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Internistische Patientenversorgung Bereich Adipositas 

Titel:
SOP; Verfahrensablauf Patientenbetreuung im Rahmen des Adipositas Zentrum 
Rhein-Neckar

Labor (prae- und ggf. post-OP)

Laborabnahme Erstvorstellung (nüchtern): 

Profil 1 (kl. BB, BSG, AP, GOT, GPT, GGT, Ca, PO-4,K, Na, Krea, GFR, HST)
Harnsäure
TSH, fT3, fT4, TPO-AK
Vitamin D/ Parathormon
ACTH/Cortisol (8-9oo Uhr)
HbA1c; Insulin und Glucose (Berechnung HOMA-Index)  ggf. noch oGTT 
Folsäure/ Ferritin/ Vitamin B12
Lipidprofil (ges. Cholesterin, HDL, LDL, Triglyceride)
Gonadenfunktion-Testosteron/ SHBG (Morgens), ggf. Abklärung PCOS

Laborabnahme Postoperativ 
(z.B. nach 5 und 11 Monaten/nüchtern):

Profil 1 (kl. BB, BSG, GOT, GPT, GGT, Ca, PO-4,K, Na,Krea, GFR, HST)
Harnsäure
Vitamin D/ Parathormon
Nüchtern-BZ /Insulin (ggf. HbA1c)
Folsäure/ Ferritin/ Vitamin B1 und B12
Lipidprofil (ges. Cholesterin, HDL, LDL, Triglyceride)
Ges. Eiweiss/Albumin
Ggf. Testosteron Verlauf        
Ggf. TSH


